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Aufruf zum Handeln
Die richtigen Vorbilder

Zeit ist unser kostbarster Besitz. Das 
weiß auch Abtprimas Notker Wolf, der als 
oberster Repräsentant des weltweiten Be-
nediktinerordens gefordert ist wie jeder 
Spitzenmanager. Und doch merkt ihm 
niemand, der ihm begegnet, an, wie for

In Gönn dir Zeit. Es ist dein Leben 
spricht der Geistliche und leidenschaft-
liche Rockmusiker ganz persönlich über 
seinen Weg zur inneren EntscGeistliche 
und leidenschaftliche Rockmusiker ganz 
persönlich über seinen Weg zur inneren 
Entschleunigung und ganzheitlichen 
Harmonie. Ein Buch über Lebenskunst, 
Freude und Spiritualität und wie jeder 
diese erlangen kanhleunigung und ganz-
heitlichen Harmonie. Ein Buch über Le-
benskunst, Freude und Spiritualität und

Die richtigen Vorbilder

Wo ist mein Platz in der Welt? Was gibt 
dem Leben Sinn und Tiefe? Manchmal 
findet man die Antworten auf die großen 
Fragen buchstäblich auf der Straße – bei 
einer unerwarteten Begegnung, der Er-
innerung an ein Kindheitserlebnis, im 
Menschengewimmel am Bahnhof. Doch 
wie erkennt man diese Antworten? Josef 
Imbach zeigt in seinem Buch Gott im 
Bahnhof finden. Wegweiser zur Alltags-
spiritualität Wege auf, in den kleinen Be-
gebenheiten des Alltags die spirituellen 
Dimensionen des Lebens zu begreifen. 
Er gibt mit seinen inspirierenden Texten 
undogmatische Antworten auf Lebens- 
und Glaubensfragen – alltagsnah und 
gut verständlich. dem Leben Sinn und 
Tiefe? Manchmal findet man die Antwor-
ten auf die großen Fragen buchstäblich 
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auf der Straße – bei einer unerwarteten 
Begegnung, der Erinnerung an ein Kind-
heitserlebnis, im Menschengewimmel am 
Bahnhof. Doch wie erkennt man diese 
Antworten? Josef Imbach zeigt in seinem 
Buch Gott im Bahnhof finden. Wegweiser 
zur Alltagsspiritualität Wege auf, in den 
kleinen Begebenheiten des Alltags die spi-
rituellen Dimensionen des Lebens zu be-
greifen. Er gibt mit seinen inspirierenden 
Texten undogmatische Antworten

Die richtigen Vorbilder

Margot Käßmann hat in vielerlei Hinsicht 
Vorbildfunktion. Vor ihr gab es in der Lan-
deskirche Hannover noch nie eine Frau 
in dem höchsten Leitungsamt – und die 
Mutter von vier Kindern meistert die-se 
Aufgabe mit Bravour. Sie hat zu den groß-
en Fragen von Gesellschaft und Kirche 
eine profilierte, immer am Evangelium 
maßnehmende Meinung und vertritt di-
ese auch gegenüber ihren Kritikern. Käß-
mann steht für eine Neuorientierung der 
Kirche und für ein modernes, klares geist-
liches Profil. Und mit ihrer Position steht 
sie nicht alleine. Selbst bei ihrer ion. Vor 
ihr gab es in der Landeskirche Hannover 
noch nie eine Frau in dem höchsten Lei-
tungsamt – und die Mutter von vier Kin-
dern meistert die-se Aufgabe mit Bravour. 
Sie hat zu den großen Fragen von Gesell-
schaft und Kirche eine profilierte, immer 
am Evangelium maßnehmende Meinung 
und vertritt diese auch gegenüber ihren 
Kritikern. Käßmann steht für eine Neuo-
rientierung der Kirche und für ein moder-
nes, klares geistliches Profil. Und mit ih-
rer rnes, klares geistliches Profil. Und mit 
ihrer rnes, klares geistliches Profil. Und 
mit ihrer klares geistliches Profil. Und mit 
ihreril. Undil. Und.

Die richtigen Vorbilder 

Position steht sie nicht alleine. Selbst bei 
ihrer Scheidung 2007, die zu großen 
Diskussionen in den Medien undMargot 
Käßmann hat in vielerlei Hinsicht Vor-
bildfunktion. Vor ihr gab es in der Lan-
deskirche Hannover noch nie eine Frau 
in dem höchsten Leitungsamt – und die 
Mutter von vier Kindern meistert die-se 
Aufgabe mit Bravour. Sie hat zu den groß-
en Fragen von Gesellschaft und Kirche 
eine profilierte, immer am Evangelium 
maßnehmende Meinung und vertritt die-
se auch gegenüber ihren Kritikern. Käß-
mann steht für eine Neuorientierung der 
Kirche und für ein modern

Die richtigen Vorbilder 

es, klares geistliches Profil. Und mit ihrer 
Position steht sie nicht alleine. Selbst bei 
ihrer Scheidung 2007, die zu großen Dis-
kussionen in den Medien undl. Und mit 
ihrer Position steht sie nicht alleine. Selbst 
bei ihrer Scheidung 2007, die zu großen 
Diskussionen in deargot Käßmann hat 
in vielerlei Hinsicht Vorbildfunktion. Vor 
ihr gab es in der Landeskirche Hannover 
noch nie eine Frau in dem höchsten Lei-
tungsamt – und die Mutter von vier Kin-
dern meistert die-se Aufgabe mit Bravour. 
Sie hat zu den großen Fragen von Gesell-
schaft und Kirche eine profilierte, immer 
am Evangelium maßnehmende Mei

nung und vertritt diese auch gegenüber 
ihren Kritikern. Käßmann steht für eine 
Nesicht Vorbildfunktion. Vor ihr gab es in 
deamt – und die Mutedenuteden Medien 
uuteden Medien u. Medien und

Alles geht immer schneller. 

Warum eigentlich? Muss das 

denn so sein? Das fragen sich 

viele, die von dem hohen 

Tempo der Gegenwart schlicht 

überfordert sind. Alles geht

Stephanie zu Guttenberg

Notker Wolf OSB (lateinisch: Ordo 
Sancti Benedicti) wurde als Werner 
Wolf 1940 im Unterallgäu gebo-
ren. Er ist neunter Abtprimas der 
benediktinischen Konföderation 
und damit weltweiter Sprecher des 
ältesten Ordens der Christenheit. 

Der Abtprimas ist in Deutsch-
land dafür bekannt, dass er trotz 
seines hohen kirchlichen Amtn 
Amtes nicht von seiner Liebe 
zur Rockmusik gelassen hat 
und Im Herdes nicht von seiner 
Liebe zur Rockmusik gelassen 
hat und Im Herder-Verlag ist von 
Notker Wolf auch noch das

 
Regeln zum Leben. Die Zehn 

Gebote - Provoka-
tion und Orien.

Freddy Derwahl
Anselm Grün – Sein Leben
978-3-89680-432-7
240 Seiten, € 18,90
Vier Türme
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Sexueller Missbrauch   	
	 ist allgegenwärtig


